
COGNITIEVE VERSCHILLEN TUSSEN ZWAKKE EN 
EXCELLENTE LEERLINGEN OVERBRUGGEN

Arnold Filius

GSR Rotterdam

dec 2019



INHOUD

 Aanleiding en hulpvraag

 Probleemstelling en centrale vraag

 Instructional design

 In de praktijk

 Meten van de effectiviteit

 Onderzoeksresultaten

 Conclusie en tips



AANLEIDING EN HULPVRAAG

Hoe geef ik voldoende aandacht aan alle leerlingen

 grote klassen

 dakpanklassen 

 leerlingen met speciale ondersteuningsvraag

Geen idee hebben hoe om te gaan met verschillen in de klas



PROBLEEMSTELLING EN CENTRALE VRAAG

“Hoe kan een docent in een vwo klas op een effectieve manier 
cognitieve verschillen tussen leerlingen overbruggen zodat 
ook excellente en zwakke leerlingen meer tot hun recht komen?”



COGNITIEVE VERSCHILLEN OVERBRUGGEN

 leerlingen zelf actief keuzes laten maken

 aansluiten bij voorkennis

 toepassing centraal stellen 

 waarom van het leren moet duidelijk zijn

 voortdurend toetsen op juiste leerstrategie 

 leerlingen bij de hand nemen om hun leerstrategie te bepalen

 leerlingen leren wat ze moeten doen als ze vastlopen

Simons, Van der Linden & Duffy (2000) 



OMGAAN MET VERSCHILLEN

Verschillen overbruggen door

 diverse en brede instructiestrategie

 gebruik van verschillende instructiestijlen

“Adaptief lesgeven zorgt voor betere resultaten”

Jonassen en Grabowski (1993)
Pratt (2012)

Valcke (2007) 



GEMIDDELDE LEERLINGEN
EXCELLENTE VS ZWAKKE LEERLINGEN

10% - 20% beste leerlingen

 interesse

 hogere moeilijkheidsgraad

 creativiteit 

geen eenduidige definitie:

< 6,5 gemiddeld of 10% slechts scorende

 effectieve instructie - activerende werkvormen

 hoge taakgerichtheid

Doolaard & Harms (2013)

Van Eijl, Wientjes, Wolfensberger en Pilot (2005)

Vernooy (2013) 



Tomlinson (1999)

Van der Valk (2014) 



INSTRUCTIONAL DESIGN 

Differentiëren naar inhoud

 compacten

 verrijken 

Differentiëren naar leerproces

 pre-teaching in kleine setting met vooraf geselecteerde groep

 verlengde instructie met herhalen, oefenen en toepassen

Jonassen en Grabowski (1993) 



INSTRUCTIONAL DESIGN 

Differentiëren naar inhoud

 compacten

 verrijken

Differentiëren naar leerproces

 pre-teaching in kleine setting met vooraf geselecteerde groep

 verlengde instructie met herhalen, oefenen en toepassen

Simons (1994)
Van Eijl, Wientjes, Wolfensberger & Pilot (2005) 
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Verdeling van lesonderdelen 
over een les van 50 minuten

Pre-teaching

Compacte instructie

Verlengde instructie

Zelfwerktijd



PRE-TEACHING IN DE PRAKTIJK





Deze werkwijzer is van: ______________________________________________________

     Hst. 3 Elektriciteit en automatisering
       Natuurkunde

Beoordeling: Toets 3x (lessenwerk/practica/ICT 1 pt), SO 1x

Materialen: pen, potlood, rekenmachine (niet-grafisch), geo-driehoek, A4 10mm ruitjesschrift

Afkortingen: b = bestuderen  m = maken   p = practicum   ICT = ICT opdracht maken via noordhoff.nl  

Let op: m-opdrachten kun je tot maximaal 2 lessen verder af laten tekenen

Stempel Les Planning route A Planning route B

1 b §1 §1 

m A6, A7, B9, B11, B12 A6, B11, B14, B15, D23, D24

ICT Instaptoets Instaptoets

ICT Vermogen

2 b ICT Stroomsterkte = extra uitleg Technische Automatisering 1*

ICT Spanning en stroom = extra uitleg Technische Automatisering 2

m B14, B15, D21, D23, D24 Technische Automatisering 6

ICT Vermogen Praktijkopdracht 1, 2

3 b §2 §2

m A27, A28, B29, B30, B32 A26, B32, B34, C36, C37

p Voorbereiden practicum (I,U)-diagram Voorbereiden practicum (I,U)-diagram

ICT Ampère- en Voltmeter Ampère- en Voltmeter

4 p Uitvoeren practicum (I,U)-diagram Uitvoeren practicum (I,U)-diagram

m A25, A26, B33, B34, C36 C39, D42, D43, D44

ICT Rekenopgaven (1) Rekenopgaven (1)

ICT Test jezelf (1)

5 m C37, C39, D41, D42, D43, D44 Technische Automatisering 7

ICT Test jezelf (1) Praktijkopdracht 3, 4

6 SO SO H3 §1,2 SO H3 §1,2

b §3 §3 

m A45, A46, A47, B49, B51 A47, B49, B51, B54, C58, 

ICT Schuifweerstand

Werkwijzer 
VWO 3







METEN VAN DE EFFECTIVITEIT

Meetinstrumenten:

o Veldnotitie

o Logboek

o Semigestructureerde interviews

o MSLQ-vragenlijst

Bewust geen vergelijking van leerresultaten

Garcia & Pintrich (1996)

Valcke (2007)

Van der Veen & Peetsma (2009)

Ryan & Deci (2000)





RESULTAAT UIT DE INTERVIEWS

Excellente leerlingen weten zich door de 
lesmethodiek en het doen van een verrijkende 
opdracht meer uitgedaagd. 

Zwakke leerlingen ervaren door de lesmethodiek 
meer ondersteuning. Al gaf een van de 
respondenten aan alleen mee gedaan te hebben 
omdat het moest. 
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CONCLUSIE

Het is mogelijk om verschillen te overbruggen

o Door te compacten en te verrijken

o Door het aanbieden van verlengde instructie en pre-teaching

o Door het aanbieden van keuzemogelijkheden



TOT BESLUIT

o Begin eenvoudig

o Start met het aanbieden van keuzemogelijkheden

o Differentieer door te compacten en te verrijken

o Differentieer door pre-teaching en verlengde instructie

ARNOLD FILIUS
FLA@GSR.NL
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